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GESAMT               

 
Datum 

Format 

(Tageszeit) 
Standort/Format Geplante Seminare nach Curriculum 

I.
 Q

u
a

rt
a

l 

28.01.  Sa. vormittag Bochum Kinder und Jugendliche als Patienten beim 

Hausarzt (Kinder und Jugendvorsorge) 

 

   Das  kranke Kind (wichtige Krankheitsbilder, 

Grundzüge der Behandlung in der 

Hausarztpraxis, Red Flags) 

04.02. Sa. vormittags Online (Bielefeld) Bauchschmerz (Differenzial- und 

Stufendiagnostik) 

 

   Brennen beim Wasserlassen (Differenzial- 

und Stufendiagnostik) 

 

08.02.  Mi. ganztägig Witten Husten (Differnzial - & Stufendiagnostik) &  

Asthma bronchiale (Management in der 

Hausarztpraxis) 

   Auswurf (Differenzial- und 

Stufendiagnostik); COPD (Management in 

der Hausarztpraxis) 

   Augenerkrankungen (wichtige 

Krankheitsbilder erkennen & Behandlung 

häufiger Beschwerden) 

   Kopfschmerzen (Differenzial- und 

Stufendiagnostik, wichtige Krankheitsbilder) 

 

15.02. Mi. nachmittags Online (Bielefeld) Brustschmerz (Differenzial- und 

Stufendiagnostik) 

 

   Schwindel; Orthostase & Synkope 

(Differenzial- und Stufendiagnostik) 

 

25.02 Sa. vormittag Bochum Hauterkrankungen I (Befunderhebung und 

Beschreibung, häufige Krankheitsbilder, 

Indikationen zur Überweisung) 

   Hauterkrankungen II (Haut Naevi, Hautkrebs 

incl. Derma- Quiz) 

 

15.03. Mi. nachmittags Online (Münster) Multimedikation (Priorisierung  & häufige 

Fallstricke bei Polypharmazie) 

 

 .    Diabetes mellitus (Diagnostik, Behandlung & 

Management in der Hausarztpraxis) 

 

17.03. Fr. vormittags Online (Münster) Demenz (Diagnostik, Behandlung & 

Patientenbegleitung) 

 

 
  palliative Patientenbetreuung in der 

Hausarztpraxis (Am Ende des Lebens) 
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 Datum 
Format 

(Tageszeit) 
Standort/Format Geplante Seminare nach Curriculum 

II
. 

Q
u

a
rt

a
l 

21.04. Fr. nachmittags Online (Bochum) Der an Krebs erkrankte Patient 

(Weichenstellung und Begleitung durch 

Hausärzte) 

   Impfungen (Grundlagen, STIKO 

Empfehlungen & Praxisabläufe) 

 

22.04. Sa. vormittags Bochum Praxisparcours (hausärztliche Konsultation 

unter Videofeedback) 

 

   Vorsorge- & Früherkennung (Check up, 

Krebsvorsorge & Aortenscreening) 

 

10.05. Mi. ganztägig Witten obere Extremität (Untersuchung / 

Behandlung Stütz- und Bewegungsapparat 1) 

 

   untere Extremität (Untersuchung / 

Behandlung Stütz- und Bewegungsapparat 2) 

 

   HWS, Thorax & BWS (Untersuchung / 

Behandlung Stütz- und Bewegungsapparat 3) 

 

   LWS & Hüfte (Untersuchung / Behandlung 

Stütz- und Bewegungsapparat 4) 

 

17.06. Sa. ganztägig Online (Bielefeld) gesetzliche & vertragliche Grundlagen 

hausärztlicher Versorgung 

 

   Praxislabor (Organisation, Priorisierung, 

häufige Veränderungen erkennen) 

 

   Kassen- & Privatabrechnung kompakt 

 

 

   Heilmittelverordnungen (Indikationen, 

Reglements, Fallstricke) 

 

24.06. Sa. ganztägig Münster Ohrenschmerzen, Gesichtsschmerz, Schnupfen & 

Nasenbluten (Differenzial- und Stufendiagnostik, 

häufige Krankheitsbilder; HNO I) 

 

  Schluckbeschwerden, Halsschmerzen, 

Heiserkeit, Mund- und Rachenbeschwerden 

(Differenzial- und Stufendiagnostik, häufige 

Krankheitsbilder; HNO II) 

 
  Anorektale Erkrankungen (häufige 

Krankheitsbilder); erektile Dysfunktion 

(Beratung in der Hausarztpraxis) 

 

  Ernährung; Adipositas & andere Ess-

Störungen (Patientenberatung & 

Management in der Hausarztpraxis) 
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(Tageszeit) 
Standort/Format Geplante Seminare nach Curriculum 

II
I.

 Q
u

a
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a
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09.08. Mi. nachmittags Bielefeld Weichteilschmerzen & Gelenkschmerzen 

(Differenzial- und Stufendiagnostik) 

 

   rheumatische Erkrankungen (wichtige 

Krankheitsbilder in der Hausarztpraxis) 

 

16.08. Mi. nachmittags Bielefeld Osteoporose (Beratung, Prävention & 

Therapie) 

 

   Rationale Arzneitherapie (Kosten / 

Nutzenanalyse, Verordnung in der 

Hausarztpraxis) 

19.08.  Sa. ganztägig Bochum unklare Lymphknotenschwellung 

(Differenzial- und Stufendiagnostik) 

 

   Ultraschall Schilddrüse; Ultraschall 

Lymphknoten (Hands on) 

 

   Leitsymptom Beinschmerz (Differenzial- und 

Stufendiagnostik) 

 

   Ultraschall Aorta; Doppler Gefäße (Hands 

on) 

 

06.09. Mi. ganztags Witten Magenbeschwerden (Gastritis/ Ulcus/ 

Reflux/ Erbrechen) 

 

   Durchfall (Differenzial- und 

Stufendiagnostik);  Hernien (Management in 

der Hausarztpraxis) 

   KHK & Herzinsuffizienz (Management in der 

Hausarztpraxis) 

 

   EKG (Hands on Kurs) 

 

 

13.09.  Mi. ganztags Münster Müdigkeit (Differenzial- und 

Stufendiagnostik); Depression 

(Management in der Hausarztpraxis) 

 
  Schlafstörungen incl. Schlafapnoe 

(Beratung, Differenzial- und 

Stufendiagnostik) 

 
  Gefühlsstörungen & Lähmungen 

(Differenzial- und Stufendiagnostik) 

 

 
  Apoplex & cerebrale Blutungen (Prävention, 

Erstmaßnahmen und Weiterbehandlung) 
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Standort/Format Geplante Seminare nach Curriculum 

IV
. 
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u

a
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21.10. Sa. ganztägig Bochum häufige geriatrische Fragestellungen in der 

Hausarztpraxis 

 

   Demenz (Diagnostik, Behandlung & 

Patientenbegleitung) 

 

   Der Patient im Altenheim - spez. Probleme 

 

 

   geriatrisches Basisassessment (Hands on) 

 

 

04.11. Sa. ganztägig Bielefeld Erkrankungen der Nieren (verhindern, 

erkennen, behandeln) 

 

   Ultraschall Oberbauch (Hands on) 

 

 

   Blasenbeschwerden; Prostatabeschwerden; 

Harninkontinenz (Differenzial- und 

Stufendiagnostik) 

   Ultraschall Unterbauch (Hands on) 

 

 

15.11. Mi. ganztägig Online (Witten) Chronische Wunde & 

Wundheilungsstörungen (Management in 

der Hausarztpraxis) 

   gynäkologische Fragestellungen in der 

Hausarztpraxis (häufige Beschwerden, 

Krankheitsbilder, Schwangerschaft, Klimakterium) 

   Schilddrüsenerkrankungen (Diagnostik, 

Behandlung & Management) 

 

   Bluthochdruck (Diagnostik, Behandlung & 

Management) 

 

18.11. Sa. vormittags Online (Münster) Evidenzbasierte Medizin in der 

Hausarztpraxis (Wissenschaftlichkeit & 

Literatursuche; Quellen & Strategien) 

   Qualitäts- und Fehlermanagement in der 

Hausarztpraxis 

 

22.11 Mi. vormittags Online (Münster) Betriebswirtschaft in der Hausarztpraxis 

(Grundbegriffe & Stolpersteine) 

 

   Angebote der KV beim Praxisstart 

(Beratung, Paten, häufige Fragen) 

 

 


